Vertrag gemaf § 89 SGB Xl vom 10.02.2004 - Anlage 3: Ubersicht liber die Leistungskomplexe
Hinweis: Die Ubernahme der Leistungen gilt generell sowohl fiir die Hllfestellung als auch fiir die Beaufsichtigung und Anleitung der
Pflegebedurftigen bzw. der Angehdrigen

LK Beschreibung Einschrdnkungen Punkte Preis
la Lagern

¢ MaRnahmen zum korper- und situationsgerechten Liegen oder Sitzen 50 2,20
1b Hilfe beim An- und Auskleiden

e Auswahl der Kleidung 50 2,20

e die Hilfe beim An- und Auskleiden
e ggf. An- und Ausziehtraining
e Entnahme aus dem normalen Aufbewahrungsort

1c An-und Ablegen von Kdrperersatzstiicken sowie von Stitzkorsetten

e Unterstitzung beim Anlegen von Kdrperersatzstiicken

e Unterstitzung beim Anlegen von Stiitzkorsetten bzw. sonstigen den 40 1,76
Bewegungsapparat stutzenden Hilfsmitteln wie z.B. Stitzapparate,
Armschienen, Beinschienen

1d Mundpflege und Zahnpflege oder Zahnprothesenpflege

e Vorbereitung, wie z.B. Zahnpasta auf die Biirste geben und/oder das Auf-
und Zuschrauben von Behéaltnissen (Zahnpasta/Mundwasser)
Putzvorgang

Nachbereitung 30 2,20
Reinigung von Zahnersatz

Mundpflege, d.h. Spilen der Mundhdhle mit Mundwasser und die
mechanische Reinigung der Mundhdéhle, einschliel3lich der Lippenpflege

le Rasieren einschlie3lich Gesichtspflege
e Trocken- oder Nal3rasur 50 2,20
e Abwaschen von Rasierschaum und Bartstoppeln
e Haut- und Gesichtspflege

1f Kammen nicht Legen von Frisuren, Haare
o Kammen oder Birsten der Haare entsprechend der individuellen Frisur waschen oder schneiden
e Dbei Toupet oder Periicke ist das Kammen oder Aufsetzen dieses Haarteiles 20 0,88

Bestandteil dieses Leistungskomplexes

19 Haarwdasche nicht mit LK 1f abrechenbar
e Waschen und Trocknen der Haare 100 4,40
e Kammen und Herrichten der Tagesfrisur

1h Nagelpflege / Fingernagel schneiden keine medizinische und kosmetische 40 1,76
e Reinigen sowie das Schneiden und Feilen der Fingernégel Nagelbehandlung
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Pflegebedurftigen bzw. der Angehdrigen

LK Beschreibung Einschrdnkungen Punkte Preis
1li | Nagelpflege / FuRBnagel schneiden keine medizinische und kosmetische 50 2,20
e Reinigen sowie das Schneiden und Feilen der FuBnagel Nagelbehandlung
1k |Hautpflege nicht abrechenbar bei Hautpflege als 50 2,20
e Auftragen von Pflegemitteln auf die Haut (auf einzelne Korperteile oder auf Bestandteil von LK 1e oder LK 5
den ganzen Kdrper)
1l | Entsorgung von Ausscheidungen oder Inkontinenzartikeln nicht mit LK 5 abrechenbar
e Entsorgung von Ausscheidungen nicht lediglich Bestatigung der
e Reinigung der Toilette / des Toilettenstuhls usw. und des Umfeldes von Spliltaste der Toilette! 20 0,88
Ausscheidungen
e Leeren des Katheterbeutels
2a | Teilkérperwasche nicht mit LK 2b abrechenbar
e Waschen und Abtrocknen einzelner Korperteile oder Korperbereiche steht im | nicht pro Korperteil/-bereich 90 3,96
Vordergrund abrechenbar
e Fingernagel werden ggf. gereinigt
2b | Ganzkorperwasche nicht mit LK 2a abrechenbar
e Waschen, Baden oder Duschen und Abtrocknen des ganzen Korpers steht
im Vordergrund 250 11,00
o vollstandige Korperpflege (d.h. Gesicht, Oberkérper, Ricken, Genitalbereich /
Gesal, Beine und Ful3e)
e Fingernagel werden ggf. gereinigt
3 | Transfer pro Besuch 1x abrechenbar
Anleitung, Unterstiitzung und/oder vollstandige Ubernahme bei
Ortsveranderungen des Pflegebedirftigen innerhalb der Wohnung, die zur nicht abrechenbar, wenn der
Durchfuhrung der Leistungen der Grundpflege oder der Leistungen LK 10a oder | Pflegebedirftige selbstandig in der
LK 10b notwendig sind. Lage ist, einen Ortswechsel durchzu 40 1,76

Dazu gehdren, ggf. unter Verwendung geeigneter Hilfsmittel, z.B.:

e das Aufsuchen und/oder Verlassen des Bettes

e die Hilfe beim Weg von und zur Waschgelegenheit

¢ die Hilfe beim Weg zur und von der Toilette

e die Hilfe beim Transfer in oder aus einem Rollstuhl / Toilettenstuhl oder auf
andere Sitzgelegenheiten

fihren oder dies von Angehdérigen
vollstandig ilbernommen wird

nicht abrechenbar, wenn lediglich
Begleitung / Beaufsichtigung des
Pflegebediirftigen beim Ortswechsel
erbracht wird
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LK Beschreibung Einschrdnkungen Punkte Preis
4a | Mundgerechtes Herrichten der Nahrung und Getréanke nicht Kochen
e alle Tatigkeiten, die zur unmittelbaren Vorbereitung dienen, wie die nicht das Eindecken des Tisches
portionsgerechte Vorgabe, das Zerkleinern der zubereiteten Nahrungsmittel, 50 2,20
z.B. das mundgerechte Zubereiten bereits belegter Brote, ebenso die
notwendige Kontrolle der richtigen Essenstemperatur
e Hygiene im Zusammenhang mit der Nahrungsaufnahme
e situationsgerechte Lagerung
4b | Hilfe beim Essen und Trinken incl. mundgerechtes Herrichten der Nahrung | nicht mit LK 4a abrechenbar
e Hilfe bei der Nahrungszufuhr in jeder Form (flissig, fest) wie auch die bei der selben Mahlzeit
Verwendung von Besteck oder anderer geeigneter Gerate, um Nahrung zum 250 11,00
Mund zu fuhren
e Hygiene im Zusammenhang mit der Nahrungsaufnahme
e situationsgerechte Lagerung
4c | Hilfe beim Trinken als alleinige Leistung 1x pro Besuch abrechenbar,
e Herrichten von Getranken unabhangig vom individuellen
e Unterstiitzung bei der notwendigen Fliissigkeitszufuhr, bei der Verwendung | Trinkbedarf des Pflegebeddirftigen 30 1,32
von Glasern oder sonstigen TrinkgefaRen nicht mit LK 4a und LK 4b
e Hygiene im Zusammenhang mit der Fliissigkeitszufuhr abrechenbar
e situationsgerechte Lagerung kein Kochen von Tee 0.&.
4d |Verabreichung von Sondennahrung In Einzelfallen bei gesondertem
e Aufbereitung der Sondennahrung Hausbesuch, bei dem ausschlief3lich
e Anhangen des Applikationssystems Sondennahrung gegeben wird, kann 80 3,52
e Aufrichten und Lagern die 1,5-fache Gebuhr abgerechnet
¢ sachgerechte Verabreichung der Sondenkost werden.
e Sauberung der Sonde und bendtigter Gebrauchsgegensténde
e Entsorgung der Abfallprodukte der Sondennahrung
5 | Hilfe bei der Darm- und Blasenentleerung nicht mit LK 1k als Bestandteil von
Unterstlitzung bei der physiologischen Blasen- und Darmentleerung LK 5 abrechenbar
Unterstiitzung bei Inkontinenz (z.B. Urinal, Windeln, Stomapflege)
100 4,40

Hilfestellung beim Erbrechen

Beratung bei Ausscheidungsproblemen

Intimhygiene und die zugehdérige Hautpflege

Sauberung des Pflegebereiches von den Verunreinigungen durch
Ausscheidungen sowie ggf. die Entsorgung von Ausscheidungen
e ggf. das zugehorige An-/Auskleiden
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6 |Hilfestellung beim Verlassen und/oder Wiederaufsuchen der Wohnung nicht mit LK 7 abrechenbar
e Hilfestellung beim An-/Auskleiden von StralBenkleidung 1x je Besuch abrechenbar 70 3,08
e Begleitung bis zur Haustire oder von der Hausture in die Wohnung sowie
ggf. notwendiges Treppensteigen
7 |Begleitung bei Aktivitaten nicht mit LK 6 abrechenbar
e Hilfestellung beim An-/Auskleiden von Stralenkleidung und das reine Fahrdienste kénnen nicht
Treppensteigen innerhalb der Wohnung abgerechnet werden 600 26,40
e sowie die Begleitung bei Aktivitaten, bei denen das persénliche Erscheinen
erforderlich und ein Hausbesuch nicht méglich ist (keine Spaziergange usw.).
Es ist zu gewahrleisten, dass der Pflegebeddrftige die individuell notwendige
Betreuung durch die Begleitperson erhalt. Dies gilt auch fur evtl. Wartezeiten
in Arztpraxen oder bei Behéren.
8 |Beheizen der Wohnung nicht abrechenbar bei
Beschaffung aus vorhandenem Vorrat / Entsorgung der Asche Zentralheizung
Beheizen bei mehreren Pflegebediirftigen in 90 3,96
einem Haushalt ist die Gebihr nur
1x abrechenbar
9 |Hauswirtschaftliche Versorgung 3 Std. je Woche auch bei mehreren
e Reinigen des FuBbodens, der Mdbel, Haushaltsgerate und ggf. Pflegebedtirftigen in einem Haushalt; | je Stunde 15,70 €
Fenster im Lebensbereich des Pflegebediirftigen (Unterhaltsreinigung) | nicht abrechenbar, wenn bei der
« keine Grundreinigung, keine Hausordnung; Keller und Dachboden g:zrﬁhé‘rjfg';‘ég?"\éﬂg S{r;ngﬁgege die
gehoren nicht zum Lebensbereich Entsorgung der Waschutensilien, je 5 Minuten 1,31€
. . i . Trennung und Entsorgung des
Dieser Leistungskomplex umfasst die Reinigung der von den Abfalls oder die Reinigung des
Pflegebedurftigen Ublicherweise genutzten Wohnraume und die unmittelbaren Lebensbereiches
Entsorgung des Abfalls. anfallt.
10a |Wechseln der Bettwésche
e Herholen und Wegraumen der Bettwasche nicht mit LK 10b abrechenbar 80 3,52
o vollstandiges Ab- und Beziehen des Bettes und das Bettenmachen
10b |Bettenmachen / Wechseln von Teilen der Bettwéasche
e Bettenmachen nicht mit LK 10a abrechenbar 50 2,20

e Herholen und Wegraumen von Teilen der Bettwasche sowie das Ab- und
Beziehen von Teilen der Bettwasche
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1la |Waschen der Wasche und Kleidung des Pflegebedirftigen 1x wochentlich abrechenbar
e Waschen, Bigeln 2x wdchentlich bei absoluter Harn-
e kleine Ausbesserungen, Annéhen von Knopfen /Stuhlinkontinenz
e FEinrdumen der Wasche wenn die Wasche von der 300 13,20
Die notwendigen Tatigkeiten kénnen auf mehrere Tage pro Woche verteilt Wascherei schrankfertig geliefert
werden. wird, kann lediglich LK 11b
abgerechnet werden.
11b | Einraumen der Wasche und Kleidung des Pflegebediirftigen nicht mit LK 11a abrechenbar 50 2,20
e FEinrdumen der von der Wéascherei schrankfertig gelieferten Wésche
12a | Vorratseinkauf 1x wochentlich abrechenbar
e Erstellen eines Einkaufs-/Speiseplans nicht mit LK 12b abrechenbar
e Einkaufen von Lebensmitteln und sonstigen notwendigen 200 8,80
Bedarfsgegenstanden
e Einrdumen des Einkaufs
Die notwendigen Téatigkeiten kdnnen auf mehrere Tage pro Woche verteilt
werden.
12b |Besorgung 1x je Hausbesuch abrechenbar
¢ kleine Besorgung in der Nahe der Wohnung des Pflegebedurftigen, wie z.B. | nicht mit LK 12a abrechenbar
das Einkaufen von Lebensmitteln zum taglichen Bedarf, Besorgung bei Post, 50 2,20
Apotheke, Arzt
e Einrdumen der Besorgung
13 |Zubereitung einer warmen Mahlzeit in der Hauslichkeit des 1x pro Tag abrechenbar
Pflegebediirftigen nicht bei ,Essen auf Radern“ oder
e Kochen und Zubereiten der Mahlzeit sonstigen Fertiggerichten 300 13,20
e Spiilen abrechenbar
e Reinigen des Arbeitsbereiches (unmittelbar benutzer Kiichenbereich)
e Entsorgung und ggf. Trennung des Abfalls
14 | Zubereitung einer sonstigen Mahlzeit in der Hauslichkeit des héchstens 3x taglich abrechenbar
Pflegebediirftigen
Warmen / Zubereiten (auch bei ,Essen auf Radern®) 100 4,40

Spulen
Reinigen des Arbeitsbereiches (unmittelbar benutzter Kiichenbereich)
Trennung und ggf. Entsorgung des Abfalls
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15a | Erstbesuch nur bei
e Erstellen einer Pflegeanamnese ¢ Neueinstufung
e Feststellung des Hilfebedarfes incl. der Ressourcen und Fahigkeiten des e Hoherstufung
Pflegebedurftigen e Ubernahme eines neuen
e Feststellung, welche Leistungen innerhalb des Pflegeprozesses durch den Patienten
Pflegebediirftigen, Angehorige, sonstige Pflegepersonen, erganzende
Dienste erbracht werden
 Information tber weitere Hilfen 600 26,40
e Feststellung, ob und ggf. welche Pflegehilfsmittel organisiert werden missen
und ggf. Organisation der Pflegehilfsmittel
e Abstimmung der vom Pflegebediirftigen auszuwéahlenden Leistungen
e Erstellen eines Kostenvoranschlages und die Vorlage bei der zustandigen
Pflegekasse
o Erstellen eines Pflegeplanes
e Organisation und Korrdination der Pflege
15b | Anderung der Pflegeplanung
e bei Anderung des Pflegebedarfes (SGB XI) nach einem 200 8,80
Krankenhausaufenthalt
e im Anschluss an Leistungen nach § 37 Abs. 1 SGB V (h&usliche
Krankenpflege anstelle von Krankenhausaufenthalt)
16 |Alternativer Stundensatz héchstens 5 Std. pro Tag
Bei Pflegestufe Il und bei Hartefallen gem. § 36 Abs. 4 SGB Xl kann auf Wunsch | abrechenbar je Stunde 28,30
des Pflegebedirftigen fir die Téatigkeiten der Leistungskomplexe 1-7 und 10b der | Zeitaufwand, der bereits Giber andere
tatsachliche Zeitaufwand abgerechnet werden. Kostentréager abgerechnet wurde, ist
Uber diesen LK nicht mehr je Minute 0,47
abrechenbar
17 | Alternativer Stundensatz — Grundpflege / Hauswirtschaft Zeitaufwand, der bereits Giber andere
bei Einsatz von Zivildienstleistenden, FSJ, Praktikanten Kostentrager abgerechnet wurde, ist | je Stunde 10,99
Bei Pflegestufe Ill und bei Harteféllen gem. 8 36 Abs. 4 SGB Xl kann anstelle von | Uber diesen LK nicht mehr
Leistungskomplexen der tatsachliche Zeitaufwand nach MDK-Gutachten in abrechenbar je Minute 0,18

Minutenwerten abgerechnet werden.




